
Juge Arbitre des 2 compétitions : Lucile Picard 
 

PROGRAMME NATIONAUX 3 AVENIRS + CHALLENGE N3 AVENIRS 
Ce programme est donné à titre provisoire, en fonction des engagements 

définitifs, nous ajusterons celui ci 

 

Samedi 3 Juin 2017 Nationaux 3 Avenirs 

7H30     Ouverture des portes 

7H45     Echauffement Natation de tous les Solos 

7H55 à 8H15   Groupe de 1 à 10 

8H15 à 8H35  Groupe de 11 à 21 

8H35 à 8H55  Groupe 22 à 31       

8H45 Réunion du Jury 

9H       Début de la compétition 

      Pause Repas 

12H à 12H10   Echauffement de Natation 

12H10 à 12H45  Entrainement FI   ½ Effectif 

12H45 à 13H20  Entrainement FI   ½ Effectif   

13H Réunion des vices Arbitres 

  13H15 Réunion du jury par atelier 

13H30     Début de la compétition FI 

17H15 à 17H30  Echauffement Natation Equipes 

17H30 à 17H55  Groupes 1 à 6 

  18H15 Réunion du Jury 

17H55 à 18H20  Groupe 7 à 13 

18H30     Début de la compétition 

Remise des récompenses   
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Dimanche 4 Juin 2017 

 

7H45     Ouverture des portes 

8H à 8H10   Echauffement Natation pour tous les Duos 

8H10 à 8H30   Groupe de 1 à 10 

8H30 à 8H50  Groupe de 11 à 20 

  8H45 Réunion du Jury Duos 

9H       Début de la compétition duos 

10H30 Cérémonie protocolaire 

 

 

11H15     Accueil de la compétition Challenge 

12H à 12H10   Echauffement de natation 

12H10 à 12H30  Groupe de 1 à 10 

12H30 à 12H50  Groupe de 11 à 20 

  12H45 Réunion du jury Duos 

13H       Début de la compétition Duos 

14H30 à 14H40  Echauffement natation course Equipes 

14H40 à 15H   Groupe de 1 à 8 

15H à 15H20   Groupe de 9 à 16 

15H20 à 15H40  Groupe de 17 à 24 

  15H30 réunion du jury Equipes 

15H45    Début de la compétition Equipes 

17H30    Remise des récompenses Challenges 


